
第３９６号（１）          ちょうけんだより        平成２９年１０月１０日発行 

１０
月
・
１１
月
の
秋
の
拡
大
月 

間
が
ス
タ
ー
ト
し
、
１０
月
３
日 

に
は
夕
方
よ
り
支
部
長
、
青
年 

部
長
、
女
性
の
会
会
長
が
組
合 

会
館
に
集
ま
り
、
組
織
拡
大
出 

陣
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

支
部
長
、
青
年
部
長
か
ら
は 

拡
大
月
間
中
の
拡
大
目
標
を
左 

表
の
と
お
り
掲
げ
て
い
た
だ
き
、 

目
標
に
向
け
た
決
意
を
述
べ
て 

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

関
塚
組
織
部
長
（
吉
田
支
部
） 

か
ら
は
「
発
表
し
て
い
た
だ
い 

た
目
標
数
を
全
支
部
が
１
０
０ 

％
達
成
す
る
事
が
で
き
れ
ば
、 

こ
の
月
間
中
す
ば
ら
し
い
成
績 

で
純
増
で
終
わ
る
こ
と
が
で
き 

る
。
ぜ
ひ
支
部
に
持
ち
帰
っ
て 

頂
き
、
明
日
か
ら
全
力
で
取
組 

み
を
進
め
て
頂
き
た
い
」
と
激 

励
の
あ
い
さ
つ
が
あ
り
、
全
員 

で
「
団
結
ガ
ン
バ
ロ
ー
」
で
締 

め
く
く
り
ま
し
た
。 

小　川　支部 1 名 古　里　支部 2 名

七二会　支部 2 名 柳　原　支部 1 名

芋　井　支部 1 名 東　部　支部 2 名

安茂里　支部 1 名 飯　綱　支部 2 名

中　央　支部 2 名 黒　姫　支部 2 名

更　北　支部 2 名 新　町　支部 1 名

川中島　支部 3 名 戸　隠　支部 1 名

綿　内　支部 1 名 川　田　支部 1 名

南　部　支部 6 名 西　部　支部 1 名

芹　田　支部 1 名 犀　南　支部 2 名

川　端　支部 2 名 風　間　支部 3 名

古　牧　支部 2 名 西　南　支部 2 名

三　輪　支部 2 名 鶴　賀　支部 1 名

城　北　支部 2 名 青　 年　 部 1 名

吉　田　支部 1 名 執 　行 　部 5 名

若　槻　支部 2 名

朝　陽　支部 2 名 合　計 60 名

平成２９年度　拡大月間支部目標数

期間：平成２９年１０月～１１月

翌
日
の
１０
月
４
日
に
は
組
織 

部
会
に
よ
り
組
合
員
法
人
事
業 

所
を
中
心
に
訪
問
活
動
を
行
い 

ま
し
た
。「
社
会
保
険
の
事
で 

困
っ
て
い
る
こ
と
は
な
い
か
」 

「
周
り
に
未
加
入
者
が
い
な
い 

か
」
と
一
軒
一
軒
足
を
使
っ
た 

行
動
に
よ
り
、
未
加
入
者
情
報 

を
聞
き
取
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

                                      

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

拡大の秋へ出陣！あなたも積極的にこの月間中に必ず声掛けをお願いします。 

発   行 
長野建設産業労働組合  
長建産業事業協同組合  
長野市鶴賀字河原２９８－１ 

 ℡ ０２６（２２６）３０３７ 
 （発行責任者 中山 英治） 

 http:// www.kenrou.net/ 
E-mail:chou-ken@mx2.avis.ne.jp 

お 

願 

い 
 

長
建
国
保
加
入
事
業
所
が
法
人 

化
さ
れ
る
場
合
や
、
従
業
員
が
５ 

名
以
上
と
な
る
場
合
は
該
当
日
か 

ら
５
日
以
内
に
適
用
除
外
申
請
を 

し
な
け
れ
ば
長
建
国
保
を
継
続
す 

る
事
が
で
き
ま
せ
ん
。
該
当
事
業 

所
は
事
前
に
組
合
に
ご
相
談
下
さ 

い
。 

 

決
意
を
固
め
る
「
団
結
ガ
ン
バ
ロ
ー
」 



平成２９年１０月１０日発行         ちょうけんだより     第３９６号（２）     

    ちょうけんだより       第２０９号（２）    

【セミナーの主な内容】 
○建設業許可（新規取得） 
 建設業許可の仕組み、取得に必要な準備や手続きについて解

説します。 

○法人設立・社保未加入対策 
 法人なりのメリットだけでなくデメリットも学習し、法人に

するかどうかの判断材料を提供し、健保適用除外制度を使っ

た社会保険未加入対策について解説します。 

○事業所向け共済・保険等 
 組合で取り扱っている事業所向けの共済等の組合サービスを

ご紹介します。 

【開催日時・場所（長野会場）】 
１１月１０日（金） １３：３０～１６：００ 
長野建設産業組合会館（当組合会館） 
【申込方法・締め切り日】 
組合窓口にてお申込みしていただくか、長野県建設労連のホ

ームページから申込書を印刷し、組合へＦＡＸで申し込む事

ができます。締め切り日は開催日の１週間前になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

建設国保補助金獲得の為にハガキ行動のご協力を！支部長集約で 10月 20日までに提出厳守 

 

１０
月
１
日
現
在
、
長
建
国
保 

被
保
険
者
（
平
成
２９
年
４
月
１ 

日
現
在
４０
歳
以
上
）
で
特
定
健 

診
未
受
診
者
の
方
全
員
に
１０
月 

中
旬
に
組
合
か
ら
受
診
券
を
お 

送
り
致
し
ま
す
。
県
内
の
医
療 

機
関
で
受
診
す
る
際
に
必
要
に 

な
り
ま
す
が
、
組
合
の
健
康
診 

断
や
健
康
診
断
の
補
助
金
（
１
万 

円
）
を
重
複
し
て
使
用
す
る
事 

が
で
き
ま
せ
ん
。
も
し
、
重
複 

 

し
て
特
定
健
診
を
受
診
し
て
し 

ま
う
と
長
建
国
保
で
負
担
し
た 

健
診
費
用
を
返
還
し
て
も
ら
う 

事
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
下 

さ
い
。 

尚
、
組
合
の
健
康
診
断
を
予 

約
し
て
受
診
さ
れ
る
場
合
に
は 

お
手
元
の
受
診
券
は
不
要
で
す 

の
で
破
棄
し
て
い
た
だ
き
ま
す 

よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。 

３
試
合
を
戦
い
抜
い
た
青
年
部 

の
皆
さ
ん
。 

参
加
し
た
長
野
建
労
は
全
３ 

試
合
を
戦
い
、
１
勝
２
敗
の
５ 

位
と
な
り
ま
し
た
が
、
他
単
組 

の
青
年
部
と
も
交
流
を
深
め
る 

事
が
で
き
ま
し
た
。 

試
合
後
は
福
寿
草
に
て
懇
親 

会
を
行
い
、
参
加
者
同
士
、
仲 

間
と
楽
し
い
夜
を
送
り
ま
し
た
。 

建
設
業
許
可 

法
人
設
立 

共
済
・
保
険 

【法律無料相談実施日】 
次回：平成２９年１１月１５日（水）、１２月２０日（水） 
午後６：００～午後８：００ 
（１日最大４名まで） 会場：組合会館 

組合では毎月１回弁護士による法律無料相談を行ってい

ます。１１月～１２月は下記日程となりますので予めご承知

おき下さい。（要予約）また、下記の他、第１、第３水曜日

は事前連絡をいただくと組合窓口時間を延長して受付業務

を行っていますのでご利用下さい。 

参加費無料 
未加入者の参加も歓迎 

９
月
２３
日
、
戸
倉
体
育
館
グ 

ラ
ン
ド
に
て
青
年
部
５
単
組
（
飯 

水
岳
北
、
中
高
、
須
高
、
長
野
、 

長
埴
）
と
青
年
協
幹
事
の
６
チ 

ー
ム
が
参
加
し
、
ソ
フ
ト
ボ
ー 

ル
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

前
日
の
雨
も
上
が
り
、
当
日 

は
気
持
ち
の
い
い
天
気
の
中
で 

試
合
を
行
う
事
が
で
き
ま
し
た
。 
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労災事故が多発しています。仕事は細心の注意をはらって安全作業を！ 

 

開催日程 
第１回 平成２９年１１月 ８日（水） 
第２回 平成２９年１１月１５日（水） 
第３回 平成２９年１１月２４日（金） 
場所・時間 
各日とも組合会館にて、午後１時３０分から午後 
４時までを予定しています。 
必要なもの 
テキスト代2,000円（初回）、電卓、筆記用具 
※参加希望者は、１０月３１日（火）までに組合

へご連絡下さい。 

組合では、組合員さんに向け、毎年必要経費の種類、帳簿のつけ方、建設業特有の決算の組み方などを「組合独自 
の記帳簿」を使いながら分かりやすい学習会を開催しています。 
 白色申告者にも記帳義務と帳簿書類等の記録保存義務が課せられていますので、特に独立して初めて確定申告が必 
要な方や、基礎から税金について学習したい方を中心に確定申告に向けた実務講習を行っていますので、ぜひこの機 
会にご参加下さい。各講習の日程は下記の通りです。 

日時：平成３０年１月下旬 
   午後２時００分～午後５時（予定） 
※テキスト代1,000円（記帳教室参加者は無料） 
 
 
日時：平成３０年２月上旬～中旬の２日間（予定） 
※原則として記帳教室、または申告事前講習会参加者が対象 
となります。また、消費税を一般課税（本則課税）で申告 
される方や、青色申告の６５万円特別控除を受けられる方 
は税理士等の専門家の指導を受けていただきますようお願 
いいたします。 
☆上記２つの講習についての詳しい日程等は、来月以降の 
『長建だより』『請求書同封チラシ』にてご案内します。 

 足場からの墜落防止対策として、労働安全衛生規則の

一部が改正され、平成２７年７月１日に施行されまし

た。これにより「足場の組立て、解体又は変更等の作業

に係わる業務（地上又は堅固な床上における補助作業の

業務を除く。）に従事する労働者に対して、特別教育が

義務化されています。そこで、建災防長野県支部では、

足場の組立等の業務に係る特別教育を実施することと

いたしましたので、該当される組合員さんは受講してい

ただきますようご案内致します。 
※うま足場やローリングタワーの組立て等の作業はこ

の特別教育の対象となります。 
【受講対象者】足場の組立て、解体又は変更等の作業に

係わる業務に新たに従事される方。なお、次の方は特別

教育の受講を全部省略することができます。 
①足場の組立て等作業主任者技能講習を修了した方。 
 

②足場の組立て等作業主任者技能講習規程第１条各号

に掲げる方。 
③とびに係わる１級又は２級の技能検定に合格した方。

④とび科の職業訓練指導員免許を受けた方。 
【会場】長水建設会館（長野市岡田町１２４－１） 
【受講料】８，２００円＋テキスト代８００円 
【申込み・問合せ】開催予定日の１２日前までに所定の

受講申込書（下記ＨＰよりダウンロードできます。）に

所要事項をご記入のうえ、受講料とテキスト代金を添え

て建災防長野県支部長野分会（長野市岡田町１２４－１

長水建設会館内 ℡２２７－６２２６）へお申込み下さ

い。 
建災防ホームページ 
【 http://www.choken.or.jp/kousyu03.html 】 

 

http://www.choken.or.jp/kousyu03.html


 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2,000円（1人）
13,930円（1人）
9,960円（1人）
1,000円（1人）
5,880円（1人）
700円（1人）

1,700円（1人）
1,030円（1人）
3,080円（1人）
3,080円（1人）

　　  0円
1,290円（1人）

前立腺がん(上記以外の方)
石綿健診(総合健診コースと一緒に受診)

長建国保被保険者
長建国保未加入者（30歳以上）※胃検診あり

長建国保未加入者

総合健診コース
(特定健診項目を含む)

長建国保未加入者（30歳未満）※胃検診なし

骨健診（長建国保未加入者）

オプション

特定健診コース
(40歳～74歳が対象)

骨健診（長建国保被保険者）
石綿健診のみ
石綿健診(特定健診コースと一緒に受診)

長建国保被保険者

前立腺がん(被保険者でH29.4.1現在50歳以上)

平成２９年１０月１０日発行        ちょうけんだより        第３９６（４） 

組合長コラム「ちょっとよろしいですか？」ご意見等ありましたらお気軽に声をお聞かせ下さい。 
 
 

 

街
の
中
を
車
で
走
っ
て
い
ま 

す
と
お
祭
り
の
笛
、
太
鼓
の
音 

が
鳴
り
、
大
人
や
子
供
の
皆
さ 

ん
が
「
祭
」
の
法
被
を
着
て
練 

り
歩
い
て
お
り
ま
し
た
。
今
年 

の
秋
の
五
穀
豊
穣
に
感
謝
し
、 

各
地
で
お
祭
り
が
執
り
行
わ
れ 

て
お
り
ま
す
。 

 

感
謝
と
言
え
ば
、
９
月
の
一 

斉
集
会
に
参
加
さ
れ
た
組
合
員 

さ
ん
、
そ
の
ご
家
族
の
皆
さ
ん 

に
感
謝
致
し
ま
す
。
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上 

映
等
は
い
か
が
で
し
た
で
し
ょ 

う
か
？
感
想
等
あ
れ
ば
組
合
の 

方
へ
言
っ
て
頂
け
れ
ば
あ
り
が 

た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
事
務 

局
の
皆
さ
ん
に
も
「
け
ん
ろ
う 

ラ
イ
フ
」
に
つ
い
て
説
明
し
て 

も
ら
い
、
汗
を
か
き
な
が
ら
一 

生
懸
命
や
っ
て
い
た
だ
い
た
と 

思
っ
て
お
り
ま
す
。
不
参
加
の 

方
へ
の
保
険
証
渡
し
に
つ
い
て 

も
、
支
部
長
や
班
長
さ
ん
に
ご 

負
担
を
お
掛
け
し
ま
し
た
。
あ 

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

さ
て
、
10
月
・
11
月
は
秋
の 

拡
大
月
間
で
あ
り
ま
す
。
各
支 

部
の
目
標
達
成
に
向
け
て
、
未 

加
入
者
に
組
合
を
紹
介
し
て
頂 

き
「
実
り
の
秋
」
と
な
る
よ
う
、 

拡
大
行
動
と
組
合
員
宅
の
家
庭 

訪
問
を
ぜ
ひ
お
願
い
し
ま
す
。 

隣
県
の
新
潟
ユ
ニ
オ
ン
で
は
、 

 

「
拡
大
行
動
＝
組
合
員
宅
訪
問
」 

と
決
め
て
行
動
し
て
い
ま
す
。 

友
を
励
ま
し
、
組
合
メ
リ
ッ
ト 

を
語
り
な
が
ら
未
加
入
者
を
探 

し
、
加
入
へ
導
い
て
頂
き
ま
す 

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
江
川
ひ 

ろ
し
さ
ん
の
著
書
を
紹
介
さ
せ 

て
頂
き
ま
す
と
、
そ
の
中
に
、 

話
し
方
の
声
に
は
「
明
る
い
」、 

「
暗
い
」
が
あ
る
と
の
お
話
が 

あ
り
ま
す
。
挨
拶
一
つ
に
お
い 

て
も
、
笑
顔
と
と
も
に
明
る
く 

大
き
な
声
で
「
こ
ん
に
ち
は
」 

と
や
れ
ば
効
果
が
あ
り
、
暗
い 

声
で
ニ
コ
リ
と
も
せ
ず
、
沈
ん 

だ
小
さ
な
声
で
し
て
も
効
果
は 

出
な
い
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。 

人
間
と
い
う
の
は
他
人
に
利
益 

を
与
え
よ
う
、
プ
ラ
ス
を
与
え 

よ
う
と
い
う
時
は
声
が
明
る
く 

な
り
ま
す
。
反
対
に
相
手
に
不 

 

利
益
を
与
え
た
り
、
マ
イ
ナ
ス 

を
与
え
る
時
の
話
し
方
は
、
声 

が
暗
く
な
る
と
書
か
れ
て
い
ま 

す
。 組

合
訪
問
の
際
は
、
け
ん
ろ 

う
ラ
イ
フ
を
手
に
ぜ
ひ
明
る
く
、 

大
き
な
声
で
組
合
メ
リ
ッ
ト
を 

語
り
な
が
ら
喜
び
を
与
え
ら
れ 

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し 

て
、
今
ま
で
見
過
ご
し
て
き
た 

メ
リ
ッ
ト
を
伝
え
て
下
さ
い
。 

ま
た
、「
俺
の
家
ま
で
わ
ざ
わ 

ざ
来
て
く
れ
た
ん
だ
。
た
ま
に 

は
支
部
の
会
合
に
出
て
み
る
か 

！
」
と
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う 

明
る
く
、
優
し
く
語
っ
て
も
ら 

え
ば
、
必
ず
そ
の
人
は
次
回
か 

ら
参
加
し
て
く
れ
る
と
思
い
ま 

す
。「
先
ず
動
く
事
」
と
、
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１１月実施の組合健康診断のお申込受付を１０月５日（木）より行っております。すでに予約が埋まり始めてきてい

ますので、受診をご希望される方は早めにお申込をお願いします。予約方法は①組合窓口直接申込み、②FAX予約申込

み（詳細は１０月の組合費等請求書に同封の申込書を参照）のいずれかでお申し込み下さい。この機会に、大切なご自

身の健康状態を確認しましょう。 
 

 

必ずご確認下さい！！ 
※トラブル防止のためTEL予約は一切受付け出来ません。 
※同年度内に組合健診をすでに受診している方、人間ドックの 
補助金を受給している方、他病院受診の人間ドックを受診さ 
れている方は全額自己負担となりますのでご注意下さい。 
 

事業所にお勤めの方ご協力をお願いします！！ 

事業所にお勤めの４０歳以上の従業員の皆さんは、事業所が実施し

た健診（事業主健診）の結果を組合にお持ち頂くと特定健診を受けた

とみなされます。提出して頂いた皆さんに５００円分クオカードを進

呈します。 

実施日 場所

11/8（水） 長野県健康づくり事業団

11/9（木） 長野県健康づくり事業団

11/10（金） 長野職業訓練センター

※各日とも９：００、１０：００からお選び頂きます。 
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